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Practica care precede probele de
absolvire 2020-2021
Specialitatea: 101410 Sport si
preqgatire fizica
Calificarea: Instructor educatie fizica



Orasul Orhei — 11 elevi;
Localitatile rurale din raionul Orhei — 8 elevi;

Raionul Glodeni — 2 elevi; S T
Raionul Soldanesti — 1 elev; o R
Raionul Rezina — 1 elev.

yasari



Institutiile de aplicatie

Institutia publica
Liceul Teoretic
,Alecu Russo” din Orhei

Bujor Vladislav
Morari Igor



Institutiile de aplicatie

ik

Institutia publica
Liceul Teoretic

,Alecu Russo” din Orhei

Curcubet Igor
Vidrasco Serghei
Stasiev lon



Institutiile de aplicatie

Institutia publica
Liceul Teoretic
»,lon Luca Caragiale” din Orhei

....................
............

Arnaut Mihail
Tricolici Denis
Vrabii lon
Mamei Anatolie
Molosnic Liviu




Instituti Ie de apllcatle

Institutia publica
Liceul Teoretic
o ,,Onisifor Ghibu” din Orhei

Cretu Mihai




Institutia publica
Gimnaziul Cismea

e —

Soltoianu Simona




Institutiile de aplicatie

Institutia publica
Gimnaziul Hijdieni, r-nul Glodeni

Rusu Gheorghe
Tricolici Cristian



_Institutiile de aplicatie

Institutia publica
Gimnaziul Furceni

Gasper Dan




Institutiile de aplicatie

Institutia publica
Gimnaziul Raspopeni

Ceapa Doina




Institutiile de aplicatie
oE B Institutia publica
Gimnaziul Step-Soci

Levitchii Mihai




Institutiile de aplicatie
b Institutia publica
Gimnaziul Chiperceni




Institutia publica
Gimnaziul Zahoreni




Institutiile de aplicatie

Institutia publica
Gimnaziul Pellvan

Savciuc Ion
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v'Stagiul de practicd este orientat spre <_'\'// '*
consolidarea competentelor profesionale “I L
obtinute n cadrul disciplinelor de &

specialitate si a celor dobandite |a stagiile
de practica anterioare; \ ’

v'Formarea unui specialist calificat
presupune aplicarea competentelor
profesionale intr-un mediu specific, care
asigura conditii optime pentru
implimentarea acestora.




cadrul procesului de activitate profesionala;

» Evaluarea dezvoltarii fizice si a motricitatii specifice ramurii de
sport;

»Descrierea, explicarea si demonstrarea continuturilor specifice
ramurii de sport;

»Selectarea metodelor si mijloacelor eficiente de activitate
specifice ramurii de sport;

» Elaborarea proiectelor activitatilor conform cerintelor inaintate;

>Indeplinirea in conditii de eficienta si eficacitate a sarcinilor de
lucru in mediul de activitate.




SWOT

* Pregatirea teoretico-metodica eficienta la majoritatea
modulelor din cadrul curriculumului la educatie fizica;

* Posedarea termenologiei de specialitate; &

* Experienta obtinuta in cadrul stagiilor de practica
anterioare;

* Posibilitatea de implicare in diverse aspecte ale procesului
instructiv-educativ;

* Organizarea lectiilor de educatie fizica si de antrenament
cu elevi de diferite varste;

* Aplicarea diferitor mijloace, metode si forme de organizare

studiate in cadrul lectiilor practice. /\




SWOT

 Studierea unor module din cadrul
curriculumului la educatie fizica dupa
finalizarea stagiilor de practica;

Puncte slabe:

* Dificultati in adresarea indicatiilor metodice;

* Formularea incorecta a unor obiective
operationale;

* Dificultati in motivarea elevilor pentru
participare in cadrul activitatilor.




SWOT

Oportunitati:

* Aplicarea competentelor
profesionale obtinute in
cadrul stagiului de practica
In activitatea profesionala;

* Posibilitatea lichidarii
lacunelor in pregatirea
teoretico-metodica a
elevilor in cadrul unitatilor
de curs ce urmeaza.




SWOT

Amenintari:

* Numarul mic de elevi
ce doresc sa se
angajeze in domeniul
educatiei fizice si
sportului.




